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Merete Pryds Helles familiekrønike Folkets skøn-
hed foregår delvist på Sydlangeland i 1930’erne 
blandt husmænd og fiskere. 

Det forarmede miljø oplyses glimtvis med 
særegne, naturpoetiske billeder. Hovedperso-
nen Maries fattige barndomshjem lå nær ved 
Østerskov Strand.

Folkets skønhed fra 2016 er en delvist fiktiv 
familiekrønike. Den bygger på historier, som 
forfatteren har hørt fra sine forældre, der begge 
voksede op i 1930’erne på Sydlangeland. 
 

Litteratur i Landskabet tager dig med i Marie fra 
Folkets Skønheds Langelandske fodspor. 
 
Du vælger selv, om du vil lytte til fortællingerne
om Folkets Skønhed i ét stræk. Eller om du vil 
høre podcasten, mens du går turen 
i Østerskov og Tryggelev.

Følg Marie fra Folkets Skøn-
heds fodspor gennem Øster-
skov og Tryggelev.
 
Du kommer til at besøge 
disse steder: 

Folkets skønhed (2016)

Vi kunne alt (2018)

Det vågne hjerte (2022)

Du kan låne Merete Pryds 

Helles værker på Lange-

land Bibliotek

Om værket
I slægtsromanen vokser hovedpersonen Marie 
op i Østerskov ved Tryggelev i 1930’erne i et 
forarmet miljø. Ægteskabet med Otto bliver et 
springbræt til livet som moderne husmor, par-
celhuset, storbyen og fremskridtet. Romanen 
er fiktion, men delvis selvbiografisk. Samtidig er 
fortællingen en skildring af det danske samfund 
i rivende udvikling fra 1930’ernes trange kår 
uden elektricitet og rindende vand til 1970’ernes 
planbyggeri og moderne bekvemmeligheder.

”Havets skæl glitrede 
i bølgerne …”. 

Folkets Skønhed

Tolsbjerg  
Skov

Tryggelev Kirke

Ø
ST

ER
SK

O
V

Garnhus ved Østerskov 
Strand, som i dag bliver 
brugt som et madpakkehus.

Lyt med
Følg Maries fodspor 
rundt i Østerskov og 
Tryggelev. Brug kortet på 
bagsiden eller find en 
digital version på 
langeland.dk/litteratur
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FOLKETS SKØNHED
RUTEN
Parker ved Østerskov Strand hvor fortællingen 
om Marie fra Folkets Skønhed begynder.  

Gå eller cykl op af Østerskovvej stop der hvor 
vejen drejer til højre og tag et kig ned mod 
sommerhusene og hør spor to i fortællingen.  
 
Fortsæt lige ud ad Østerskovvej til nr. 21, som var 
den gamle skole - her kan du høre spor tre. 

Fortsæt op til hovedgaden og drej til højre, til du 
møder Tryggelev Kirke. 

Fortsæt lidt hen ad hovedvejen, til du kan dreje 
til højre igen, ned ad Ourevej. Ca. 2 km nede af 
vejen finder du Tolsbjerg Skov, hvor vores fortæl-
ling om Marie fra Folkets Skønhed slutter.   

6,5 km
60- 130 minutter 
 

Projektet er støttet af midler fra: Projektet er skabt af:

Mange berømte, danske forfattere har haft 
tilknytning til Langeland, lige fra guldaldertiden 
og til i dag. Forfatterne er inspireret af naturen, 
historien og livet på Langeland. Nogle har boet 
på Langeland. Andre er kommet på besøg.  

”Litteraturen i landskabet” sætter fokus på tre 
udvalgte forfattere med tilknytning til Lange-
land: Frank Jæger, Vagn Lundbye og Merete 
Pryds Helle. 

Til hver af de tre forfatter er der tilknyttet gåtur. 
Du vælger selv, om du vil lytte til fortællingerne, 
der er knyttet til den specifikke forfatter, i ét 
stræk. Eller om du vil høre podcasten, mens du 
går turen i forfatterens fodspor.  
 

LITTERATUR, LEVET LIV,
GÅTUR & LYD...

Andre gode 
oplevelser

Tryggelev Kirke

Herregårdsruten

Koldkrigsmuseet
Langelandsfortet

Tryggelev og Nørreballe 
Nor

Find mere på  
www.langeland.dk

Lyt med her
Lyt til podcastet: Litteratur i Landskabet - Folkets 
Skønhed og følg kortet.

Du finder podcastet der hvor du lytter til dine pod-
cast eller på langeland.dk/litteratur. 
Her finder du også to andre litterærere vandringer, 
Frank Jæger (Tranekær) og Vagn Lundbye
(Rudkøbing)
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