
A string of little gems around the bay —
full of flavour and charm.

Dip your toes in the shallows, wander the
trails, feel the sea breeze on the
causeway, or soak up the harbour vibes.

Each place has its own character, but
they all share a love of quality and the
best local ingredients — set in the soft,
rolling nature of Funen.

Helnæs Bay Food Trail - 
for foodies and life enthusiasts 

Helnæs Bugt

Helnæs Bugt
Food Trail 

En lille perlerække af saftige spisesteder
bugten rundt. 

Få dyppet tæerne i strandkanten, trav på
stierne, nyd vinden i håret på dæmningen
eller den simrende stemning på havnen.

Spisesteder fuld af personlighed og
stemning. Fælles er høj kvalitet og de bedste
lokale råvarer - midt i blid fynsk natur.

Helnæs Bugt for foodies og livsnydere  



INFO: gammelbrydegaard.dk
Adr.: Helnæsvej 4, 5683 Haarby
Bankende hjerte for økologi og
sæsonens bedste råvarer forvandlet
opfindsomt til mad serveret i de
smukkeste omgivelser.

INFO: sinatur.dk/gl-avernaes
Adr.: Helnæsvej 9, 5631 Ebberup
Sæsonens bedste lokale og økologiske
råvarer i smukke, historiske omgivelser
ved vandet. Smag og atmosfære går
hånd i hånd.

INFO: haelnaesmoelle.dk
Adr.: Helnæs Byvej 21, 5631 Ebberup
Restaurant AKS i gennemrenoveret
mølle. Uspoleret udsigt over bugten.
Egne øko-asparges og meget mere –
mad der smager.

INFO: kafekammas.dk
Adr.: Løgismose Skov 14, 5683 Haarby
Kystperle med sjæl. Kærlighed til kant,
kvalitet og koncerter. Saftigt smørrebrød,
hotte tapas, bløde, søde desserter og
knaldgod u’sigt.

INFO - FB: @Vandkanten Falsled
Adr.: Fiskerstræde 3, 5642 Millinge
Lille sted med STOR personlighed.
Gammeldags is, fish’n’chips, øl, fredagsbar,
champagne og lobster rolls. 

INFO: falsledstrandcamping.dk/café
Adr.: Assensvej 461, 5642 Millinge
Café med god baristakaffe, chai latte,
smoothies, shakes, snacks, morgenmad,
panini med mere - ved hav og skov.

INFO: helnaeskro.dk
Adr.: Strandbakken 2, 5631 Ebberup
Råhyggelige rammer siden 1879. Ærlig
kromad, hvor alt bliver lavet fra bunden,
fuld af friske råvarer.

INFO: galleriverket.dk
Adr.: Assensvej 517, 5642 Millinge
Galleri, Café & Vinbar, kunst, interiør og
upcycling møder smuk, hyggelig,
imødekommende atmosfære.
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