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® |bil: Benytafkgrsel 16 pa Holbaekmotorvejen ved Kirke
Sonnerup. Fglg Elverdamsvej (rute 53) mod Frederikssund.

Gudernes Straede

Bag det flotte navn gemmer sigen vandrerute,
som slynger sighele vejen fraKgge Bugt til
Vellerup Vig. Vandreruten er inspireret
forfatteren Martin A. Hansen, som mente,
atderioldtiden havde vaeret en vejtvaers
over Sjeelland, fra Kgge Bugt over Lejre til
Isefjorden. Pa Gudernes Straede kan man
ogsa veelge mindre rundture, der udgar fra
hovedforlgbet (sdkaldte ringruter).

Fjordstien

Fjordstien gdr hele vejen rundt langs Roskilde
Fjord ogIsefjorden. Ruten kan bdde vandres
og cykles og er afmaerket med sma, bla

skilte med en hvid cykel og rutenummer

40. Visse steder har vandrestien sit eget
forlgb, hvor man til fods kommer taettere
pakysten, end cyklerne kan. Disse dele af
ruten er afmaerket med traepaele med sma,
bla skilte. Stien bringer dig mange steder helt
teet pd vandet, sa du kan maeerke duften og brisen
frafjorden.

Velkommen il Ejby & omegli

Hvad enten du sgger smukke landskaber, unik og sjeelden natur,
spaendende geologi eller rig kulturhistorie, sd er du kommet til det
rette sted. Ejby Adal og omegn kan tilbyde lidt af det hele.

Egnen er karakteriseret som et bakket landbrugsland med mange
smasger og gode udsigtspunkter, hyggelige landsbyer ogen
imponerende kyststraekning med hgje stejle skraenter med en helt
seerliggeologisk forteelling.

Landskabet, som viser detidag, har faet sin udformning ved
afslutningen af densidste istid for omkring 15.000 ar siden. Da
isen smeltede bort, eroderede smeltevandet landskabet og
skabte de smukke &dale, som Ejby Adal og Nagels Rende. | de efter-
fglgende drtusinder stegvandet i verdenshavene til omkring fire
meter over det nuveerende havniveau. Havets bglger gnavede af
kysten, sd der med tiden opstod de karakteristiske stejle skraenter.
Det er ogsa forklaringen p3, at man kan finde muslingeskaller hgjt
oppeiskraenterne langs Isefjorden.

Paskraenterne kan man flere steder opleve de sakaldte farestier.
De ligner noget menneskeskabt, men er dog naturligt opstaede
jordskred. Graessende dyr har efterfglgende brugt dem og
forstaerket deres fremtoning.

Hvis du vil udforske egnen, sd er Ejby Adal et godt sted at starte. P&
toppen af den nordlige skraent har du en fantastisk udsigt - bade
over Isefjorden og selve ddalen. Pa hver side af dalen vender stejle
kystskraenter ud mod Isefjorden. Du kan fglge skraenterne helt fra
Kyndelgse Nordmark til Ejby. Fortszetter du mod syd, kan du pa
Fjordstien/Gudernes Straede nyde udsigten over ”Dejligheden”
med halvgen Bramsnaes i baggrunden.

Savelkommentil et helt szerligt omrade i Lejre Kommune - vi
haber, du vil nyde det og hjeelpe med at passe godt pad det.
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Ideer til aktiviteter
Ejby og egnen omkring er en udflugt veerd pa alle tider af aret.

Du kan lave et veeld af aktiviteter, og som inspiration har vi
samlet fem gode ideer til din naeste tur med familien.

& Kom cyklende eller vandrende via Fjordstien, og nyd
madpakken pa toppen af kystskreenterne i Ejby Adal
med fantastisk udsigt over Isefjorden.

Seet bilen ved Ryegaard Ishus, og oplev den smukke skov
ogstrand ud til Bramsnaes.

Blivkglet ned med en frisk svgmmetur i Isefjorden ved
Ejby Strand.

Gavia Gudernes Streede til Mgllehgj i Ejby ogkravlind i
hgjens gravkamre.

Slatelt op ved Ejby teltplads.

Hvor madu feerdes?

Du mé feerdes til fods langs hele kysten, hvor der er sandet eller
stenetstrand. Flere steder er der rigtig fint at bade, selvom
stranden bestar af mere sten end sand. Med fisketegn kan du
ogsa fiske pa hele straekningen - bemaerk dog fredningszonerne
omkring dernes udlgb og Munkholmbroen.

Du md ga og cykle pa alle veje ogstieridet abne land. De to
afmaerkede cykel- og gangstier Gudernes Straede og Fjordstien
kan anbefales.

Du maikke parkere bilen pa private veje, men der er gode parke-
ringsmuligheder f.eks. ved Ejby Havn, Ejby Adal, p& Kyndelgse
Strandvej og ved Ryegaard Ishus pa Munkholmvej (lige ved
Munkholmbroen).

Bemaerk, at store dele af Ejby Adal er privatejet. Lodsejerne har
tilladt offentligheden at feerdes pa stierne og i de folde, som du
kan komme ind i vialager eller trapper. Hunde skal holdes i snor.

Landskabet omkring Ejby Adal kan blive temmelig plgret om
fordret og efteraret, sa gummistgvler kan vaere en god idé -
seerligt i de vdde maneder.

Udgivet af Lejre Kommune Lejre Kommune Le'l.e
1.0plag, 2022 Mgllebjergvej1234

P Kommune

© NatureniEjby Adal

Adalen er hjemsted for et vaeld af blomster og planter - i alt flere
end 450 arter. Mange af dem er sjeeldne, og derfor er ddalen
fredet. Blandt de sjeeldne blomster er grenet edderkoppeurt, der
kun har ca. 10 kendte levesteder i hele Danmark. Under traeer og
krat pd skreenterne vokser bade bla og hvide anemoner. P skraen-
ternefinder du kodriver, nikkende kobjzelde, blodrgd storkenaeb,
bla klokkeblomster, den smukke hjertegraes og mange andre arter.

Grenet edderkopurt lldfugl

Nederstidalen males landskabet hvert fordr gult af eng-kabbe-
lejer ogviolet af den vilde orkidé maj-g@geurt. Med til at skabe
drama er den kgdaedende plante vibefedt. Med sine slimede blade
fanger deninsekter og forteerer dem.

Helt ude ved vandkanten er planter, somtrives i de mere salte
omgivelser. Her finder du strand-malurt og strandsennep, og
leegekokleare vokser her ogsa.

Du kan vaere heldigat fa gje pa et markfirben, der soler sigpa de
tgrre skraenter. | ddalen finder du ogsa forskellige freer og tudser.
Den store variation af blomster og planter ggr omradet til et godt
levested for mange sommerfugle. Kommer du forbi en solskins-
dag kan du blandt andet opleve alm. blafugl, dveergbléfugl eller
denlilleildfugl.

Enstor delaf ddalen har veeret afgraesset siden 1940’erne, og
bliver det stadig. Det er med til at skabe de rette betingelser for
naturen. Du er velkommenttilat gd inde i de folde, hvor der er
opsat lager og stenter, ogsd selvom der gar dyr. Nyd flora og fauna,
ndr du feerdes i ddalen. Bemaerk, at du hverken ma plukke blom-
ster eller grave planter op. Sa hvis du vil have forngjelse af dem
igen, er det bedste rad: Vend snart tilbage. Der er nye oplevelser
paalledrstider.

EE Lejre

Kommune

Egnen omkring

Ejby

Guide til
naturoplevelser
og kulturhistorie

9 Ejby Havn

Engangvar Ejby Havn en feergehavn. Her lagde dampskibene til fra
1903 og ca. 20 ar frem, ndr de fragtede passagerer til og fra Org.

| dag er det en hyggeliglille jollehavn, som benyttes af fritidsfisk-
ere oglystsejlere. De lokale fritidssejlere ggr meget forat holde
havnen ved lige, sa den stadig har karakter af et fiskerleje med sma
bad- og fiskerhuse, redskabsskure og stejleplads, der alle er med
til at skabe en hyggelig maritim stemning.

Fiskerietilsefjorden har forandret sigmeget gennemtiden. Op
gennem1800-tallet var omradet centrum for hvalfangst, og over
42.000 marsvin matte lade livet, for at man kunne producere tran
tilden kgbenhavnske gadebelysning. Marsvinet er nu en sjeelden
geestifjorden, men er heldigvis fredet. Erhvervsfiskeriet sluttede
sidsti1960’erne, men fritidsfiskerne fanger stadig rejer, skrubber,
r@dspeetter, dlekvabber, hornfisk samt lidt sild og al. Sammen

med Roskilde Fjord har Isefjorden Danmarks naesthgjeste antal
fiskearter medmindst 35 forskellige. Den mest kendte fiskifjorden
er havgrreden, der tiltraekker habefulde lystfiskere fra hele Sjeelland.

e Ejby Strand

Mellem Ejby Strandvej ogfjorden ligger et gammelt sommerhus-
omrade kaldet Ejby Strand. Omradet hed oprindeligt Fiskerhuse
og opstod som husmandsudstykninger ved udskiftningen
omkring 1807. Her fik husmaendene hver en strimmel af den
darligste jord ”langt vaek” fra Ejbys oprindelige centrum. Med
tiden er husmandslodderne forsvundet og udstykket til som-
merhusgrunde, men vejene i omradet er stadig opkaldt efter
husmaendene. Omradet opleves bedst frastien langs kysten, og
man kan holde pause ved Nagels Rende. Her finder du ogsa en lang
badebro, hvis du far brug for en dukkert.
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G Ejby Stenbestroning

Det er et forunderligt syn, der mgder dig
S el pa et langt, smalt omrade nordgst for
i Ejby: Det ser ud,som om nogen har
kastet store sten ud over engen.
| virkeligheden har store dele af
Danmark set sadan ud efter den
seneste istid. Smeltevandet efter-
lod stenilandskabet, og efter-
handen som bgnderne opdyrkede
jorden, er stenene blevet fjernet og
brugtialt frabygninger til diger.

e

Stenbestrgningen blev fredeti1940,0gdu
kan nyde synet fra cykelstien langs landevejen,
men der er ikke offentligadgang til omradet.

4 Dcjligheden.

Det bakkede landskab ved Bramsnaesvig kaldes Dejligheden, og
deterikke sveert at forsta hvorfor. Hvis du cykler eller kgrer ad
Elverdamsvej, kan du se ud over de bglgede marker ned mod
Bramsnaes Vig, halvgen Bramsnaes og Isefjorden bagved. De
smukke skraenter, som haever sig 40-50 meter over fjorden er
fredet, netop for at bevare udsigten oglandskabet.

e Bramsnsges rundt

Hvis du har et par timer, er gdturen rundt om Bramsnaes en
udflugt vaerd. Seet cyklen eller bilen pa p-pladsen ved Ryegaard
Ishus, der ligger lige ved Munkholmbroen. Herfragdr du i den
smukkeste strandskov langs kysten ud til selve Bramsnaes. Inden
bageskoven springer ud om foraret, kan du opleve et blomsterflor
af gule, hvide og bld anemoner sammen med de gule vorterod og
lyser@de leerkesporer.

Her har mange malere gennem tiden svunget deres pensel, og her
har digtere som f.eks. Henrik Pontoppidan og Christian Winther
hentet inspiration.

© Ljby Icjrplads

Sydfor Ejby Strands sommerhusomrade
ligger et offentligt rekreativt omrade.
Her er den smukkeste udsigt ud til
Isefjorden, og du kan frit saette dit
telt op pd omradet. Teltpladsen
ligger i skovbrynet pa et slaet
graesareal, der gar helt ned

til stranden ud fra Christan
Hansensvej,

Nar dukommer ud til selve naesset, der ligger som en halvg ude i
Isefjorden, kan du enten fglge stenstranden rundt og ga tilbage til
parkeringspladsen, eller vandre videre nord pd ad Elverdamsvejen
mod Ejby. Bemaerk, at du ikke ma vandre pd selve naesset, men kun
langs vandet.

Hele turen fraishuset gennem skoven, rundt om naesset og retur
er pd omkring 5km.

Der er nem adgang, uanset om
dukommer til bens, pa cykel ad
Fjordstien, i kano, kajak elleribil. Husk
atrydde op efter dig selv, og vis hensyn,
nar du bruger teltpladsen.

e Kyndelose

Byenvar tidligere en af egnens stgrste, meneridagen
hyggelig lille landsby. Iszer byens gadekaer indbyder til

en lille pause, hvor man kan nyde roen. Garde oghuse la
oprindeligt omkring et meget stort gadekaer, der med
tiden er blevet fyldt op og bebygget. Landsbystrukturen
erfortsat velbevaret, og de mange gamle forskellige huse
giver en enorm hyggelig stemning. Hvis man ikke har travlt,
kan man tage pd sightseeing via byens tre veje, der viser
den oprindelige afgraensning af gadekzeret. Pa denne tur
kommer man ogsa forbi en gkologisk gardbutik.

e Ryegaard Dyrchave

Fglger du Gudernes Streede mod syd kommer du til Ryegaard
Dyrehave. Dyrehaven er mestendels skov i et smukt kuperet
landskab spaekfyldt med fortidsminder og smukke udsigter.
Seerligt denindhegnede del af Dyrehaven er et bes@g veerd.
Her finder du et 3bent overdrevsparti, der iarhundreder har
veeret afgraesset og derfor har mange fine planter, store gamle
traeer og spredte krat med tjgrn og slden. Skoven er 3ben for
gdende og cyklister (pd etablerede veje) i dagtimerne. Doger
der kunadgangfor gdende inden for hegnet.

@ Kystskrzenterne

Langs kysten kan du opleve det danske svar pa regnskoven.
Kystskraenterne huser nemligenaf vores mest artsrige og
sjeeldne naturtyper: kalkoverdrevet. | folkemunde kalder man
det for det danske svar pa regnskoven, fordi det er hjemsted
for rigtig mange forskellige sjeeldne arter. Du ma ikke snyde
digselvforen gaturlangs skraenterne enteniforaret,

nar mange hvidblomstrende slden blomstrer, eller om
sommeren, ndr de forskellige planter blomstrer om kap, og
markfirbenet ligger pd en bunke sten og slikker sol. Ud over
en naturoplevelse gemmer skreenterne ogsa pa spaeendende
historiske spor. Pa kystskraenten lige syd for adalen findes
spor franeandertalerne. Her er fundet bade muslingeskaller
og redskaber, der ssmmen med pollenanalyser fraomradet
sandsynligggr, at neandertalerne har boet i omradet for ca.
120.000 ar siden!

legnenomkring Ejby er der bevaret rigtigt mange fortidsminder.
Her er bade gravhgje, sten med helleristninger, bautasten og
sagnsten.

De mest synlige fortidsminder er gravhgjene, hvor nogle af dem
erover 5000 ar gamle. De er ofte placeret hgjt i landskabet for at
markere graenserne mellem datidens lokalsamfund og under-
strege de dgdes status i samfundet.

Nogle af fortidsminderne kan du besgge, mens andre kun kan
opleves pd afstand. Et af dem du kan opleve helt tzet pa er den
imponerende gravhgj:

m Jaettestuen Mollehoj

Hgjen er omkring 5000 dr gammel og er en sdkaldt dobbelt-
jeettestue med to indgange og to gravkamre. Hgjen er bygget som
gravkammer for de betydningsfulde sleegter af stenalderbgnder.
Duer velkommentilat kravle ind i gravkamrene, hvis du tgr. Men
husk enlygte, for der er baelgmgrkt i graven.

@ Troldbykzellingen

Etandet fascinerende fortidsminde er denne bautasten pa kanten
af Ejby Adal. Stenen er ifglge arkaeologerne rejst for mellem 1500
0g 3000 arsiden. Men spgrger man de lokale, er stenen

dogslet ikke rejst af mennesker, men er derimod f% .
enforstenet trold. Sagnet siger, at en hand-
fuldtrolde havde set sig sure pa opfgrelsen
af Kirke Hyllinge Kirke. Hver nat brgd

de alt det ned, som menneskene havde
bygget om dagen. Men en dag ndede
enaftroldkeellingerne ikke at komme
vaekfgr solen stod op, og solens straler
forvandlede hende derfor til sten.




